£ \} I n g A Servl C e ‘ INKLUSION DURCH GEMEINSAME ARBEIT
Speiseplan Mittagessen L INGA SERVICE GGMBH
LANDKREIS LORRACH
Woche 19 vom 19.05.2025 bis 25.05.2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
= al,g,i
Krauterraﬂr:liuppe Kraftbriihe mit
Steckribencremesuppe Gemiisestreifen ' algi Bouillon ' mit
koo . Fkokik Endiviensalat Seefisch paniert 3¢ Ungarische ko
Bauernroulade . . Puten Cordon Bleu @9 | mit Knoblauchdressing p Gulaschsuppe Schweinebraten
.\ al Piccata Milanese i 14 mit . a1 . ;
(Schwein) u . . Bratensauce 419 1i dazu Brétchen mit Bratensauce’
Menii . 238i Hahnchenschnitzel im . Gurken-Kartoffelsalat *! : N
enu 1 mit Specksauce #*® u alg8 Ofenkartoffeln Kaisergemuse
N Késemantel N . und
Bohnengemuse und mit Tomatensauce und Karottengemduse Putengeschnetzeltes in Remouladensauce Fkkkkk und
Kartoffelstock ¢ und Curryrahmsauce ¢ 194l Marmorkuchen "t-at<g Schupfnudeln
*kkkk Spaghettl alc *kkkk und ReIS . *kkkk
Obst N Obst Fkkek Obst Puddingstrudel ¢
Fruchtquark 9 Fruchtjoghurt ¢
= al,g,i
Kramerraﬂ*ﬂiuppe Steckriibencremesuppe Kraftbruhe mit ; i
. algi atai PP Gemdsestreifen ' Lauchrahmsuppe 291 . Bouillon ' mit
Selleriecremesuppe &9 Blattsalate 9 P Tk Vegetarische it Backerb aleg
Fkkkk R i 14,9 *kkkk . . | h mit mit Backerbsen
mit Joghurtdressing aleg Gulaschsuppe .
. ko . . Endiviensalat Dinkelburger . .
vegetarische Spinatstrudel mit . . - Gemdse, Paprika und al
Krautwickel 8¢ Pasta @.¢ Hirtenkase 319 mit Knoblauchdressing mit Linsen Ebly
‘. » i 1,49 _ 1j (i
Meni 2 mit Bratensauce 2% mit fruchtiger Bratensauce ' - Gurken Kirrtgffelsalat dazu Brétchen Gpef?nfee
und Tomatensauce Ofenkartoffeln” GrieRschnitte 3¢9 Remouladensauce .
Kartoffelstock ¢ und und Karottengemdise o loalci .
*kkkk i alc Fhkkk mit Zimt & Zucker . hil,al,c,
Spaghetti ** " 3 . Marmorkuchen 2469 .
O und Frichtekompott Puddingstrudel ¢
Obst Obst ok kEaR Obst

Fruchtquark ¢

Fruchtjoghurt ¢

Zusatzstoffe laut Zusatzstoffkennzeichnungsverordnung

Zur Herstellung der Mahlzeiten wird ausschlieBlich jodiertes Speisesalz verwendet
Suppen, Sofe, Gemise, Salate, Puddings und Desserts verfeinern wir mit handelsiblichen deklarationsfreien Wirzmitteln.

Zusatzstoffe

1) mit Farbstoffen
8) mit Phosphat

Allergene

a) Gluten haltige Getreide

2) mit Konservierungsstoffen
9) mit SiBungsmittel

3) mit Antioxidationsmittel

10) enthélt eine Phenylalanin Quelle

(al= Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer)

b) Krebstier

4) mit Geschmacksverstarker
11) kann bei UiberméRigem Verzehr abfiihrend wirken

c) Eier

d) Fische

5) Geschwefelt

e) Erdnisse

6) Geschwarzt

) Sojabohnen

h) Schalenfriichte (h1 = Mandeln, h2 = Haselniisse, h3 = Walnusse, h4 = Cashewniisse, h5 = Pekan Nusse, h6 = Paranlsse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamia Nsse)
n) Schwefeldioxid und Sulfit

i) Sellerie

j) Senf

k) Sesamsamen

1) Lupinen

Die MenUs entsprechen einer dem Diabetes angepassten Vollkost
Kurzfristige Anderungen vorbehalten

Kichenleitung
D.Mahl
Weil : S.Beha

Wiechs :

07622/3904-70
076219777 29

m) Weichtiere

7) Gewachst

12) unter Schutzatmosphére verpackt

9) Milch




