
Speiseplan Mittagessen

KW 34 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tages-

suppe 1

Eierflocken-

suppe 
c,i, Spuren f,g,j

Karotten-

Cremesuppe
c,i, Spuren f,g,j

Kräutercreme-

suppe
Spuren

 
a
 
a1 a2 a3 a4 c g i j

Gemüse-

cremesuppe

 
i,a,a1Spuren a2-a4,c,g,j

Lauchcreme-

suppe 
a
 
a1 a2 a3 a3 a4 c g i j

Champignon-

cremesuppe 
a a1 g Spuren c i

Tages-

salat

Bohnensalat 
2,9,g,i,j,

Gurkensalat
c,g, Spuren a1-a4,i,j

Tages-

menü

Lasagne 

Bolognese
a,c,g,i(Rindfleisch)

fruchtiger 

Tomatensoße

 
Spuren a,a1-a4,c,g

Putenschnitzel 
(paniert)

 
a,a1

Geflügelsoße 
Spuren a,a1-a4,c,g,

 Kroketten 
g 

Mandelbroccoli 
,g,h,h1

Königsberger 

Klopse 
c
 (Schwein)

an Kapernsoße 
g 

Spuren a1-a4,c

 und Butterreis 
g

veg. Gefüllte 

Zucchini mit Käse 

gratiniert

 
a,c,g,i,j, 

Thymiansoße 
Spuren a,a1-a4,c,g,

Hörnchennudeln 
a,a1,c,g 

Rührei-Patty
c,g

Rahmspiant
 g Spuren a,a1-a4,c

Petersiliekartoffeln 
g,12 

Linseneintopf  

mit Speck
(Schwein)

 
a,a1c,g

 
1,2,8,,i,j,

Rinderroulade 
(Rind u.Schwein)

 
a,a1,c,f,g,i,j

Bratensoße

 
Spuren a,a1-a4,c,g

Marktgemüse 
g

Kartoffelpürree

 
g,Spuren a,a1-a4,c,f,i,j,12

Tages-

suppe 2

Brokkoli-

Cremesuppe 
Spuren a,a1-a4,c,g

Blumenkohl-

cremesuppe 
g
 
Spuren a,a1-a4,c

Vegetari-

sches 

Menü

Gemüse- 

Lasagne

 
a1,c,g,i

 fruchtiger 

Tomatensoße

 
Spuren a,a1-a4,c,g 

Valess Schnitzel, 

paniert 
a,a1,1

veg. Braune Soße 
g Spuren a,a1-a4,c 

 Kroketten 
g 

Mandelbroccoli 
,g,h,h1

Kohlrabimedaillon 
a1,c,i 

an Petersiliensoße
g Spuren a1-a4,c 

und

Butterreis 
g

Karottensalat  
2,3

Apfelküchle
a,a1,c,g, Spuren a2,f,h,h1,

Vanillasauce
 g

Rührei-Patty
c,g

Rahmspiant
 g Spuren a,a1-a4,c

Petersiliekartoffeln 
g,12 

Farmersalat 
I

veg. Canneloni

int Tomatensoße

mit Käse 

überbacken
Spuren a,a1-a4,c,g

 Gemüsebratling 
a,c,g,i

,

veg. braune Soße 
Spuren a,a1-a4,c,g  

Marktgemüse 
g

Kartoffelpürree
 g,Spuren a,a1-a4,c,f,i,j,12

Dessert
Karamell-Pudding 

mit Sahne 
g Pfirsich

Dany Sahne 

Schoko
a,a1,g, Spuren f

Melone Buttermilch-Dessert 
g, Berliner

a,a1c,g,h1-h8 Zitronen-Mousse 
g

1 > mit Farbstoffen 5 > geschwefelt 9> mit Süssungsmittel

2 > mit Konservierungsstoff 6 > geschwärzt 10> enthält Phenylalanin- Quelle Änderungen vorbehalten

3 > mit Antioxidationsmittel 7 > gewachst Diabetiker angepasste Vollkost

4< mit Geschmacksverstäcker 8 > mit Phosphat 12 > unter Schutzatmosphäre verpackt

11 > kann bei übermässigem Verzehr abführend wirken

18.08.2025 bis 24.08.2025

Wir verwenden ausschließlich jodiertes Speisesalz.

Küchenleitung Ole Schmidt


