
Speiseplan Mittagessen
15.04.24 - 21.04.24

KW 16 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tages-

suppe 1

Hühner-

Nudelsuppe
a1,c,g Spuren i,j

Zucchini-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Tomaten-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Sellerie-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Kürbis-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Kräuter-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Tages-

salat
Rettichsalat

2,c,g
Karottensalat

2,3

Eisbergsalat an

Essig-Öl-Dressing
Spuren a1-4,c,g,i,j,f

Tages-

menü

Käsespätzle
a1,c,g Spuren i

mit Zwiebelsoße
Spuren a1-4,c,g

Hähnchen-Cordon-

Bleu
a1,g

 mit 

brauner Soße,
Spuren a1-4,c,g

buntem 

Karottengemüse
g

 und Rosmarin-

Kartoffeln

Königsberger

Klopse mit
(Schwein) c

Kapernsauce
g Spuren a1-4,c

und Reis
g

Schupfnudel-

Gemüse-

Pfanne mit
a1,c Spuren i,g

Rahmsauce
g Spuren a1-4,c

Lachsragout

 
(Fisch)

g Spuren a1-4,c

mit buntem

Zucchinigemüse
g

und 

Petersilienkartoffeln
g

Bohneneintopf

mit Kasseler
(Schwein) a1,c,g Spuren i,j

Kohlroulade mit
(Schwein) a1 Spuren c,g,i,j,f

brauner Sauce,
Spuren a1-4,c,g

und Kartoffelpüree
g Spuren a1-4,c,i,j,f

Tages-

suppe 2

Broccoli-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Champignon-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Vegetari-

sches 

Menü

Käsespätzle
a1,c,g Spuren i

mit veg. brauner

 Soße
 Spuren a1-4,c,g

Gemüseschnitzel mit
a1,a4

veg. brauner Soße,
Spuren a1-4,c,g

buntem 

Karottengemüse
g

 und Rosmarin-

Kartoffeln

Falafelbällchen

mit Kräutersauce
g Spuren a1-4,c

und Reis
g

Schupfnudel-

Gemüse-

Pfanne mit

Rahmsauce

veg. Nuggets mit
a1 Spuren i,j,f

Bechamelsauce,
g Spuren a1-4,c

buntem

Zucchinigemüse
g

und 

Petersilienkartoffeln
g

veg. Bratling mit
a1,c,g,j,i

veg. brauner Sauce,
Spuren a1-4,c,g

Mischgemüse und
g

Rösti-Taler
Spuren a1-4,c,g,i,j

veg. Kohlroulade mit
a1,c,f Spurenh1-8,i,j,k,g

brauner Sauce,
Spuren a1-4,c,g

und Kartoffelpüree
g Spuren a1-4,c,i,j,f

Dessert Erdbeerquark
g Banane Fruchtjoghurt

g Pfirsichkompott
Schokopudding

mit Sahne
g Windbeutel

a1,c,g
Zitronenmousse

c,g

1 > mit Farbstoffen 5 > geschwefelt 9> mit Süssungsmittel

2 > mit Konservierungsstoff 6 > geschwärzt 10> enthält Phenylalanin- Quelle Änderungen vorbehalten

3 > mit Antioxidationsmittel 7 > gewachst Diabetiker angepasste Vollkost

4< mit Geschmacksverstäcker 8 > mit Phosphat 12 > unter Schutzatmosphäre verpackt

11 > kann bei übermässigem Verzehr abführend wirken

Wir verwenden ausschließlich jodiertes Speisesalz.

Küchenleitung Ole Schmidt


