Speiseplan Mittagessen

INKLUSION DURCH GEMEINSAME ARBEIT

A

INGA SERVICE GGMBH
29.04.24 - 05.05.24 LANDKREIS LORRACH
KW 18 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
- Fladlesuppe Zucchini- Tomaten- Broccoli- Karotten- Grlunerbsen-
ages- al.c.g Spuren ,E;Bl,i,j,f Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
suppe 1 g Spuren al-4,c,i,j g Spuren al-4,c,i,j g Spuren al-4,c,i, g Spuren al-4,c,i, al Spuren c,g,i,j,f
Tages Blattsalat mit
sglat Bohnensalat®® Rettichsalat®® Tomate
an Italian-Dressing®
Hahnchen in Rote-Beete Sauerbraten mit
Frikadelle Knusperpanade i Nudeleintopf :
Lasagne (Schwein&Rind) ala3 . Puffhelrsmlt_ o Lachsburger aL.c Spuren a2_4’§i’j’f (Rind)
Bolognaise mit _ o al spuren iL-SCLL, i ) Bratensauce,
Tages- (Rind) aLg.ij Spuren ¢ mit Rahmsauce, mit SuR-Sauer- M ttich (Fisch) a1 mit Gemiise Helooves
> Spuren al4.g Sauce eerrettichsauce . g d Eleisch- -
menu Tomatensauce Spuren al-4.6,9 Spuren al-4.c.9 mit Remoulade Hne 1S Rotkraut
o el e 2 kloRchen
Spuren al-4,c,g Familiengemuse i 4 | und saizkartoffeln und Kartoffelsalat (Schwein Rind) ¢ und Spatzle
und Wedges Broccoligemuse 9 e
und Curcumareis®
T Sellerie- Krauter-
ages- Cremesuppe Cremesuppe
suppe 2 g Spuren al-4,c,i,j g Spuren al-4,c,i,j
N Veg. Bratling
. |cemusefricadete r:?tlasfilr?asuggsp Gemiiseschnitzel mit 124
\ll_egetarlsc $ mit Rahmsauce, Sauce Marillen- alc atad mit veg
i- asagne mi ] ) veg. N ’ '
vegetar o epmenc Spurenaries Spuren al-4.c.g Topfenknddel °9. UGG’ | veq. Brauner Sauce, |  Brauner Sauce,
SCheS Familiengem Useg alcg mit RemOUIade Spuren al-4,c,g Spuren al-4,c,g
Meni Tomatensauce Broccoligemiise? . . 2
Spuren al-4.c.g und Wedges |4 Kartgffelp[]re o| mit Vanillesauce® und Kartoffelsalat Buttererbsen und Rotkraut
g Spuren al-4,c,ijf Spiralnudeln®-©9 und Spatzle
al,c
i Donauwelle
Dessert | GrieR-Dessert*"? Banane Fruchtjoghurt® Clementine Vanillequark® al.c.g Spuren h1-8,f Schokomousse?

1> mit Farbstoffen

2 > mit Konservierungsstoff

3> mit Antioxidationsmittel
4< mit Geschmacksverstacker

5 > geschwefelt
6 > geschwarzt

7 > gewachst
8 > mit Phosphat

9> mit Suissungsmittel
10> enthélt Phenylalanin- Quelle

11 > kann bei tibermassigem Verzehr abfiihrend wirken

12 > unter Schutzatmosphére verpacki

Wir verwenden ausschlieRlich jodiertes Speisesalz.
Diabetiker angepasste Vollkost

Anderungen vorbehalten

Kichenleitung Ole Schmidt



